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Экономическое развитие района обусловлено тем, что в районе отсутствуют крупные промышленные и градообразующие предприятия.
Промышленность района представлена в основном предприятиями: лесозаготовительными, деревообрабатывающими, пищевыми и молокоперерабатывающим.
Территория Олонецкого района по Республике Карелия  занимает наиболее благоприятное положение с точки зрения развития сельскохозяйственной деятельности. На долю района приходится 40% от общего объема молока, производимого в республике. На сегодняшний день в районе работают такие сельскохозяйственные предприятия, как ОАО «Племенное хозяйство «Ильинское», ОАО «Племсовхоз «Мегрега», ОАО «Агрофирма «Видлица», ОАО «Совхоз «Аграрный», пытается восстановить производство ООО «Агрофирма «Тукса».
Основные направления деятельности сельскохозяйственных предприятий – молочное животноводство, свиноводство, выращивание картофеля и овощей, реализация племенного молодняка крупного рогатого скота.
Наращивает производство продукции ЗАО «Олонецкий молочный комбинат».
В то же время экономическое развитие Олонецкого района в силу своей сельскохозяйственной  и лесозаготовительной направленности сильно зависит от внешних экономических факторов: цен на древесину на внешнем рынке, на продукцию сельского хозяйства и возможность ее сбыта, форм и объемов государственной поддержки сельскохозяйственного производства, условий кредитования и других факторов.
Олонецкий национальный муниципальный район занимает выгодное географическое положение: он расположен на «перекрестке» трех дорог: на Санкт-Петербург, Мурманск, Сортавалу. С запада на протяжении 120 км район примыкает к Ладожскому озеру. Все это может служить фактором повышения инвестиционной привлекательности района и развитию такого важного направления, как туристическая отрасль (сельский и событийный туризм, участие в международных проектах).
В Олонецком национальном муниципальном районе ведется работа в рамках реализации «Программы развития газоснабжения и газификации Республики Карелия на период 2012-2015 годы». В данную Программу вошли 36 населенных пунктов Олонецкого района. Определены трассы прохождения газопровода-отвода, межпоселковых газопроводов, местоположение ГРС «Олонец», утверждены схемы расположения земельных участков  для строительства объектов газификации. 
На территории Олонецкого национального муниципального района утверждена Муниципальная целевая программа развития и поддержки малого и среднего предпринимательства. 
В Программе запланированы такие мероприятия как: 
-  имущественная поддержка субъектов малого и среднего  предпринимательства;
-  информационно-консультационная поддержка субъектов малого предпринимательства;
-  организационная поддержка в области продвижения товаров (работ, услуг) на рынок Республики Карелия, Российской Федерации, рынки иностранных государств  и инновационная деятельность;
-  поддержка субъектов малого и среднего  предпринимательства в области подготовки, переподготовки и повышения квалификации кадров.
В рамках Муниципальной программы в Олонецком районе проводятся конкурсы на предоставление грантов начинающим субъектам малого и среднего предпринимательства.     В 2012 году размер субсидий, предоставляемых субъектам малого и среднего предпринимательства, из средств бюджета Олонецкого национального муниципального района составил 100,0 тыс.руб., из средств бюджета Республики Карелия – 336,7 тыс.руб., из Федерального бюджета – 1346,7 тыс.руб. Гранты предоставлены 6 субъектам малого и среднего предпринимательства на сумму 1668,3 тыс.рублей. 
В 2013 году размер субсидий, предоставленных субъектам малого и среднего предпринимательства, из средств бюджета Олонецкого национального муниципального района составил 200,0 тыс.руб., из средств бюджета Республики Карелия – 4200,0 тыс.руб. Гранты предоставлены 19 субъектам малого и среднего предпринимательства на сумму 4515,1 тыс.рублей. 
В 2013 году в рамках Муниципальной программы развития и поддержки малого и среднего предпринимательства организованы обучающие семинары по вопросам налогообложения с Межрайонной ИФНС, с Пенсионным фондом, с ФСС; проведен семинар совместно с Министерством сельского, рыбного и охотничьего хозяйства РК по теме «Государственная поддержка личных подсобных и крестьянских (фермерских) хозяйств в 2013 году»; проведен обучающий семинар Карельского регионального института управления, экономики и права Петрозаводского государственного университета по теме «Актуальные вопросы открытия и ведения бизнеса» для субъектов малого и среднего предпринимательства; предпринимателей; проведен обучающий семинар «Практические рекомендации по организации сельского туризма» в рамках международного проекта RUNAT «Разработка турпродукта, анализ рынка и интернет-маркетинг сельского и природного туризма в приграничных регионах»;  проводятся консультации и подготовка документов на получение субсидий по поддержке животноводства и элитного семеноводства  предпринимателям и главам КФХ.
     За 2013 год на территории Олонецкого национального муниципального района создано 78 новых постоянных рабочих места, в том числе в рамках программы Центра занятости на организацию собственного дела (финансирование – субсидии из бюджета РК) создано 28 рабочих мест.
На развитие экономики и социальной сферы на 01.01.2014 года использовано 184931,0 тыс.рублей  инвестиций в основной капитал. По сравнению с соответствующим периодом 2012 года инвестиции в основной капитал уменьшились  на 39,8%.
