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Республика Карелия

Администрация Олонецкого национального муниципального района

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от 4 марта 2025 года                                № 145
Об утверждении Положения об организации и проведении муниципального этапа Всероссийской военно-спортивной игры «Зарница 2.0»

В целях организации и проведения муниципального этапа Всероссийской военно-спортивной игры «Зарница 2.0»,

Администрация Олонецкого национального муниципального района п о с т а н о в л я е т:

1.
Утвердить прилагаемое Положение об организации и проведении муниципального этапа Всероссийской военно-спортивной игры «Зарница 2.0».

2.
Определить место проведения – Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа №2 г. Олонца» им. Сорвина В.Д.

3.
Управлению делами (М. Фокина) разместить настоящее постановление на официальном сайте Олонецкого национального муниципального района.
4.
Возложить контроль за исполнением постановления на заместителя главы администрации - начальника Управления социального развития администрации Олонецкого национального муниципального района (А. Сидорова).
	Глава Олонецкого национального муниципального района
	В.Н. Мурый


Приложение

УТВЕРЖДЕНО

постановлением администрации 

Олонецкого национального 

муниципального района
от 04.03.2025 № 145
Положение

об организации и проведении 

муниципального этапа Всероссийской

военно-спортивной игры

«Зарница 2.0»

1. Общие положения

1.1. Муниципальный этап Всероссийской военно-спортивной игры «Зарница 2.0» проводиться в рамках проведения Всероссийской военно-спортивной игры «Зарница 2.0». 

1.2. Положение об организации и проведении муниципального этапа Всероссийской военно-спортивной игры «Зарница 2.0» (далее — Положение) определяет цель, задачи, порядок и сроки проведения, категории участников муниципального этапа Всероссийской военно-патриотической игры «Зарница 2.0» (далее — Игра).

1.3. Организация и проведение Игры осуществляются в период с 1 марта по 25 апреля 2025 года.

2.
Цель и задачи Игры

2.1.
Цель Игры – приобретение и закрепление участниками навыков начальной военной подготовки, формирование личностных качеств участников, способствующих успешной самореализации молодёжи в трудовой, семейной и творческой сферах, формирование прочных основ патриотического сознания, чувства верности долгу по защите своего Отечества, активной гражданской позиции, а также развитие патриотического движения и системы, исторически сложившихся, военно-патриотических игр в Российской Федерации.

2.2.
Задачи:

· развитие у подрастающего поколения инициативы и лидерских качеств, самостоятельного мышления;

· формирование сознательного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, развитие практических умений и навыков поведения в экстремальных ситуациях;

· популяризация среди детей и молодёжи здорового образа жизни;

· повышение интереса к изучению истории Отечества, истории Вооружённых Сил Российской Федерации;

· повышение престижа службы в Вооружённых Силах Российской Федерации;

· содействие развитию военно-патриотического движения в Российской Федерации;

· содействие развитию системы военно-спортивных и военно-тактических игр в Российской Федерации.

3. Организаторы Игр

3.1. 
Общее руководство организацией и проведением Игр осуществляет муниципальный штаб Игры, в состав которого входят представители органов местного самоуправления, организаций, учреждений и общественных организаций:

· Администрация Олонецкого национального муниципального района;

· Местное отделение Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодёжи «Движение первых» (далее – Движение Первых);

· Местное отделение детско-юношеского военно-патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» (далее – Юнармия);

·  Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования «Олонецкая детско-юношеская спортивная школа»;

· Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования «Центр дополнительного образования»;

· Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Олонецкая ЦРБ»;

· Отдел надзорной деятельности и ПР по Олонецкому и Питкярантскому районам УНДиПР ГУ МЧС России по Республике Карелия;

· ГКУ РК «Отряд противопожарной службы по Олонецкому району»;

· Инспекторский участок (г. Олонец) Центра ГИМС ГУ МЧС России по РК;

· Отдел МВД России по Олонецкому району;

· Хуторское казачье общество «Казачий хутор «Спасский» (г. Олонец).

3.2. 
Состав штаба Игры формируется и утверждается Постановлением Администрации Олонецкого национального муниципального района с учётом п. 4.2.

3.3. 
Решения муниципального  штаба Игры принимаются коллегиально. Заседания муниципального  штаба Игры считаются правомочными, если на заседании муниципального  штаба Игры присутствует не менее 50 % от общего числа его членов и, если за них проголосовало не менее 50 % от числа присутствующих на заседании членов муниципального штаба Игры. В случае равенства голосов, решающим голосом обладает председатель заседания, избранный из числа присутствующих на заседании членов муниципального штаба Игры. Решения отражаются в протоколе, который оформляет секретарь заседания муниципального  штаба Игры. Протокол заседания подписывают председатель и секретарь заседания  муниципального штаба Игры.

3.4. 
Муниципальный  штаб Игры осуществляет общее руководство и координирует организацию и проведение Игры:

- 
избирает судейскую коллегию муниципального этапа Игры;

- 
принимает решения по всем вопросам, касающихся организации  и проведения Игры; 

- 
координирует исполнение порядка проведения Игры;

- 
организует проведение конкурсных испытаний Игры и торжественной церемонии награждения победителей Игры;

- 
обеспечивает освещение Игр в муниципальных средствах массовой информации.

3.5. 
Муниципальный  Штаб Игры  является высшей инстанцией по решению спорных вопросов, связанных с проведением Игр. 

3.6. 
Непосредственное проведение  Игры возлагается на зональный центр военно–патриотического воспитания и подготовки граждан (молодёжи) к военной службе на территории Олонецкого национального муниципального района. 

4. Штаб Игры

4.1. 
Штаб Игры действует в период подготовки и проведения этапа Игры и отвечает за организацию и проведение соревнований и конкурсов в соответствии с настоящим Положением:

- 
занимается организационно-бытовыми и административными вопросами Игры; 

- 
избирает судейскую коллегию Игры;

- 
решает все технические и методические вопросы, связанные с проведением Игры; 

- 
отвечает за подведение итогов соревнований в рамках Игры, своевременную и правильную информацию о результатах Игры;

- 
решает и контролирует исполнение расписания Игры, на основании Положения, членами штаба Игры, судейской коллегией Игры и участниками Игр;

- 
собирает информацию об экстренных ситуациях, произошедших на соревнованиях в рамках Игры; 

- 
формирует итоговую отчётность (протоколы) о проведении Игры.

4.2. 
В состав штаба этапа Игры входят:

- 
начальник штаба; 

- 
главный судья; 

- 
секретарь; 

- 
представители учреждений, ведомств, объединений, участвующих в организации и проведении Игры. 

4.3. 
Штабом Игры руководит начальник штаба, который:

- 
распределяет сферы полномочий и ответственности между членами штаба, а также организациями, привлечёнными для реализации Положения;

- 
созывает заседания штаба Игры для решения организационных и текущих вопросов;

- 
организовывает рассмотрение поданных командами протестов и лично принимает участие в их рассмотрении;

- 
участвует в заседаниях судейской коллегии;

- 
распределяет  обязанности между волонтёрами и привлечёнными специалистами;

- 
координирует деятельность технических и специальных служб;

- 
оперативно решает вопросы организационно-бытового характера;

- 
контролирует исполнение участниками Игры расписания соревнований;

- 
взаимодействует с членами штаба Игры с учётом их полномочий.

4.4. 
Главный судья Игры несёт всю ответственность за проведение соревнований в соответствии с Положением. 

Главный судья Игры возглавляет судейскую коллегию Игры, которая оценивает проводимые соревнования Игры и вносит баллы каждого участника каждой команды в итоговый протокол Игры. Решения судейской коллегии Игры принимаются коллегиально. Заседания судейской коллегии Игры считаются правомочными, если на заседании судейской коллегии этапа Игры присутствует не менее 50 % от общего числа членов судейской коллегии этапа Игры. Решения судейской коллегии считаются принятыми, если за них проголосовало не менее 50% от числа присутствующих на заседании членов судейской коллегии Игры. В случае равенства голосов, решающим голосом обладает председатель заседания, избранный из числа членов судейской коллегии Игры. Решения отражаются в протоколе, который оформляет секретарь заседания. Секретарём также может являться лицо, не входящее в состав судейской коллегии Игры. Протокол заседания подписывают председатель и секретарь заседания судейской коллегии Игры; координирует работу судейской коллегии Игры; распределяет обязанности между ее членами; проводит установочный инструктаж и заседания судейской коллегии; решает все технические и методические вопросы, связанные с проведением соревновательной программы; по поручению начальника штаба Игры совместно с судейской коллегией Игры рассматривает поступившие протесты, лично принимает участие в их рассмотрении; отвечает за подведение итогов Игры, своевременную и правильную информацию о результатах соревнований Игры; взаимодействует с членами штаба Игры с учётом их полномочий. 

4.5. 
Секретарь Игры подготавливает материалы и документацию для проведения соревнований Игры, ведёт протоколы заседаний судейской коллегии, проверяет заявки команд, проверяет правильность протоколов судейства соревнований Игры, составляет сводный протокол результатов Игры; принимает заявления и протесты от капитанов команд и докладывает о них начальнику штаба Игры; формирует рабочие папки с первичной и итоговой документацией Игры  и передаёт их начальнику штаба игры. Взаимодействует с членами штаба Игры с учётом их полномочий. Организует оформление информационного стенда Игры и отвечает за постоянное и своевременное обновление информации; создаёт фотоархив Игры; взаимодействует с членами штаба  Игры с учётом их полномочий.  

4.6. 
Члены штаба Игры и судейской коллегии Игры не могут участвовать в судействе команд, где представлены участники образовательных организаций, в которых данные специалисты работают в каком-либо качестве.  

5.Участники Игры и Наставники отрядов

5.1.
Участие в Игре могут принимать лица, принадлежащие к одной из следующих категорий: 

- 
младшая возрастная категория: обучающиеся общеобразовательных организаций, родившиеся в период с 1 октября 2014 года по 30 сентября 2017 года; 

- 
средняя возрастная категория: обучающиеся общеобразовательных организаций, родившиеся в период с 1 октября 2011 года по 30 сентября 2014 года;

- 
старшая возрастная категория: обучающиеся общеобразовательных организаций и профессиональных образовательных организаций, родившиеся в период с 1 октября 2007 года по 30 сентября 2011 года;

- 
специальная категория: обучающиеся профессиональных образовательных организаций, родившиеся в период с 1 октября 2004 года по 30 сентября 2007 года. 

Для детей, находящихся в организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, Игра проводится в порядке, установленном настоящим Положением для обучающихся общеобразовательных организаций соответствующей возрастной категории (согласно Приложению 5). Для целей настоящего Положения организации для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей имеют статус равный статусу общеобразовательных организаций.

5.2.
Участникам отряда старшей возрастной категории на момент завершения финала Игры должно быть менее 18 (восемнадцати) лет.

5.3.
Лица, относящиеся к младшей возрастной категории, принимают участие в отборочном, муниципальном и региональном этапах Игры в составе отрядов.

5.4.
Все участники Игры, начиная с отборочного этапа Игры (для младшей, средней и старшей возрастных категорий) или с муниципального этапа Игры (для специальной категории), приобретают одну из следующих условно-военных специальностей (ролей) (далее – УВС, роль):

- 
командир отряда;

- 
военкор;

- 
инженер-сапёр; 

- 
медик;

- 
оператор БПЛА;

- 
политрук; 

- 
штурмовик.

5.5.
Лица, относящиеся к средней или старшей возрастным категориям, принимают участие в отборочном этапе Игры индивидуально в рамках зачёта по выбранной УВС.

5.6.
В муниципальном, региональном, окружном этапах и в финале Игры лица, относящиеся к средней или старшей возрастным категориям, а также лица, относящиеся к специальной категории, принимают участие в составе отрядов.

5.7.
Отряды формируются в соответствии с возрастными категориями участников, установленными пунктом 5.1 Положения, на базе общеобразовательных организаций и профессиональных образовательных организаций Российской Федерации. Каждый участник отряда, сформированного на базе образовательной организации для участия в отборочном (для младшей возрастной категории) или муниципальном этапе Игры, должен являться обучающимся данной образовательной организации. На региональном и окружном этапах Игры допускается участие отрядов, состоящих из обучающихся двух и более образовательных организаций.

5.8.
Количество участников в 1 (одном) отряде: 10 (десять) человек.

5.9.
Для участия в региональном и окружном этапах Игры и в финале Игры в состав отряда должно входить не менее 2 (двух) девушек.

5.10.
В состав каждого отряда средней и старшей возрастных, а также специальной категории должны входить обладатели следующих УВС в указанном количестве:

- 
командир отряда – 1 участник;

- 
военкор – 1 участник;

- 
инженер-сапёр – 1 участник; 

- 
медик – 2 участника;

- 
оператор БПЛА – 2 участника;

- 
политрук – 1 участник; 

- 
штурмовик – 2 участника.

5.11.
Смена УВС возможна до момента начала финала Игры при добровольном согласии участников и утверждении указанной смены командиром отряда. Смена условно-военной специальности во время проведения финала Игры не допускается.

5.12.
Руководство отрядом и сопровождение отряда осуществляются педагогом (наставником/специалистом по воспитанию/родителем или законным представителем одного из участников отряда (далее – Наставник отряда).

5.13.
Наставник отряда несет ответственность за:

- 
формирование пакета документации согласно требованиям, изложенным в Положении, и за достоверность документации;

- 
соблюдение участниками отряда дисциплины, мер безопасности во время движения в транспортных средствах и в пешем порядке, правил безопасного поведения при проведении спортивных соревнований, мер пожарной безопасности.

5.14.
Наставник отряда имеет право обращаться в Штаб этапа Игры (Штаб Игры) и в Судейскую коллегию этапа Игры (Судейскую коллегию Игры) для получения сведений по вопросам, связанным с организацией и проведением Игры.

5.15.
Наставник отряда не вправе:

- 
создавать помехи для деятельности Судейской коллегии этапа Игры (Центральной Судейской коллегии Игры), вмешиваться в работу судей и отвлекать их;

- 
находиться непосредственно в зоне проведения состязаний Игры без разрешения судей;

- 
оказывать помощь своему отряду в ходе проведения состязаний Игры (за исключением случаев прямого указания на это судьи состязания).

6. Порядок и правила участия в Игре

6.1.
Наставникам отрядов и всем участникам необходимо выполнить следующие условия:

- 
зарегистрироваться/быть зарегистрированным на официальном сайте Движения Первых в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» будьвдвижении.рф (далее – Сайт будьвдвижении.рф). Дать согласие на обработку персональных данных после ознакомления с текстом согласия на Сайте будьвдвижении.рф, если согласие на обработку персональных данных не было дано ранее. Согласие на обработку персональных данных в отношении участника, не достигшего возраста 14 (четырнадцати) лет, даётся родителем (законным представителем) участника. Согласие на обработку персональных данных участника, достигшего возраста 14 (четырнадцати) лет, дается лично участником;

- 
авторизоваться и подать заявку на участие (для Наставника отряда) на странице Игры Зарница.будьвдвижении.рф (далее – Сайт Игры) на Сайте будьвдвижении.рф.

6.2.
При подаче заявки Наставнику отряда необходимо:

- 
авторизоваться на Сайте Игры и указать позывной. Позывной должен быть сформулирован на русском языке, написан кириллицей, не должен содержать оскорбительных выражений, обсценной лексики, отсылок к запрещённым в Российской Федерации организациям, социально опасным явлениям, деструктивным идеологиям. Недопустимо использование в позывном специальных символов, а также использование позывного, состоящего исключительно из цифр. Длина позывного не должна превышать 15 символов. Также на усмотрение Наставника можно загрузить фотографию или аватар. После авторизации анкета Наставника отряда будет отправлена на модерацию администраторами, и функция «Создание отряда» будет включена в кабинете Наставника отряда;

- 
зарегистрировать отряд на Сайте Игры;

- 
сформировать отряд, состоящий из 10 участников в одной категории, путём приглашения участников по специальной ссылке-приглашению, предоставленной в кабинете Наставника отряда;

- 
в личном кабинете Наставника отряда нажать на кнопку «Панель управления отрядом», перейти в раздел «Заявка на Зарницу» и в электронной форме сформировать заявку. Полная инструкция размещается Движением Первых на Сайте Игры в разделе «Документы».

6.3.
Условия формирования отряда:

- 
название отряда должно быть сформулировано на русском языке, написано кириллицей, не должно содержать оскорбительных выражений, обсценной лексики, отсылок к запрещённым в Российской Федерации организациям, социально опасным явлениям, деструктивным идеологиям. Недопустимо использование в названии отряда специальных символов, а также использование названия отряда, состоящего исключительно из цифр. Длина названия отряда не должна превышать 15 символов. Необходимо указать тип отряда (общеобразовательная организация, профессиональная образовательная организация, ведомственное учебное заведение);

- 
при подаче заявки для участия в отборочном этапе Игры Наставником отряда создаётся лишь один отряд от образовательной организации, куда входят все участники Игры, обучающиеся в образовательной организации, независимо от деления по отрядам в рамках прохождения состязаний отборочного этапа. Отряд в общеобразовательной организации формируется по трём возрастным категориям (младшая, средняя и старшая) (условным подотрядам), каждая возрастная категория участвует в этапах Игры самостоятельно. 

6.4.
Для вступления в отряд участнику необходимо:

- 
авторизоваться на Сайте Игры и указать позывной. Позывной должен быть сформулирован на русском языке, написан кириллицей, не должен содержать оскорбительных выражений, обсценной лексики, отсылок к запрещённым в Российской Федерации организациям, социально опасным явлениям, деструктивным идеологиям. Недопустимо использование в позывном специальных символов, а также использование позывного, состоящего исключительно из цифр. Длина позывного не должна превышать 15 символов. Также участник может выбрать аватар, поставить отметку о необходимости предоставления ему специальных условий при проведении Игры. Пользователь выбирает одну из предложенных ролей, которая носит рекомендательный характер для Наставника отряда. После авторизации анкета участника будет отправлена на модерацию администратора;

- 
пройти по ссылке-приглашению, которую направил Наставник отряда или которую участник получил в любой другой форме.

6.5. 
Команды прибывают на Игру со следующими документами:

1. 
заявка (Приложение № 1); 

2. 
справка о проведении инструктажей по технике безопасности (Приложение № 2); 

3. 
заявления от родителей (оригиналы хранятся у руководителя команды,  копии – в Штабе Игр);

4. 
копия приказа направляющей организации о направлении команды на  Игру;

5. 
ксерокопия свидетельства о рождении на каждого члена команды, в т.ч. паспорта руководителя команды;

6. 
справка об эпидемиологическом окружении;

7. 
согласие на обработку персональных данных от каждого члена команды (законного представителя ребёнка) и руководителя команды (Приложение № 3);

6.6. 
Команды прибывают на Игру с личным и командным снаряжением (Приложение № 4).

6.7.
По окончании этапа Игры Штаб этапа Игры размещает электронную копию итогового протокола этапа Игры на Сайте Игры.

7. Место и сроки проведения Игры, подачи заявки

7.1. 
Местом  проведение Игры определена МКОУ «Основная общеобразовательная школа №2 г. Олонца им. Сорвина В.Д.». Торжественное открытие игры в 10.00 (школьный двор).

7.2. 
Сроки проведения игры и подачи заявки на участие в Игре определяются и утверждаются постановлением администрации Олонецкого национального муниципального района.

7.3. 
Заявка (Приложение №1) направляется в электронном виде в формате WORD на адрес электронной почты: olonokadm@yandex.ru.

8. Этапы Игры их порядок их прохождения

8.1. 
Этап Игры начинается с торжественной церемонии открытия. Обязательными элементами церемонии открытия этапа Игры являются вынос и относ Государственного флага Российской Федерации и знамени Игры.

8.2.
Завершающим мероприятием для каждого этапа Игры является торжественная церемония закрытия. Церемония проводится в форме торжественного построения с выносом Государственного флага Российской Федерации и знамени Игры.

8.3. 
На муниципальном этапе Игры проводятся:

8.3.1.
для младшей возрастной категории проводятся следующие отрядные состязания:

- 
Основы строевой подготовки;

- 
Первая помощь;

- 
История Отечества;

- 
Спортивная игра «Снайпер»;

- 
Маршрутная игра «Зарничка 2.0»;

- 
Конкурс «Приветствие отряда».

8.3.2.
для средней и старшей возрастных категорий, а также для специальной категории проводятся следующие состязания:

- 
Военизированная эстафета (отрядное);

- 
Общевойсковая грамотность (отрядное);

- 
Строевая подготовка (отрядное);

- 
Тактическая медицина (отрядное);

- 
Огневая подготовка (отрядное);

- 
Радиационная, химическая и биологическая защита (отрядное);

- 
Выживание в экстремальных условиях (отрядное);

8.4. 
Победители муниципального этапа Игры в младшей, средней и старшей возрастных категориях получают право выступить в региональном этапе Игры (по 1 (одному) отряду в категории от 1 (одного) муниципального образования Российской Федерации).

8.5. 
В специальной категории на региональный этап от муниципального образования направляются отряды, показавшие наиболее высокие результаты при прохождении состязаний муниципального этапа (в случае проведения муниципального этапа для специальной категории), и/или отряды, сформированные штабами муниципального этапа Игры.

9. Финансовое обеспечение

9.1. 
Расходы, связанные с проведением Игры (питание участников, наградного материала, призов и подарков участникам) несёт администрация Олонецкого национального муниципального района. 

9.2. 
Проезд команд и сопровождающих к месту проведения Игры и обратно осуществляется за счёт направляющих организаций. 

9.3. 
Для проведения Игры возможно привлечение дополнительных бюджетных и внебюджетных финансовых средств.

10.  Подведение итогов и награждение

10.1. 
По всей Программе Игры подводится комплексный зачёт. Первенство команд определяется согласно показанным результатам, команда получает баллы  и места. Общий итог подводится по сумме баллов, полученных командами в каждом виде Программы. В случае равенства суммы баллов, победитель определяется по наибольшему количеству первых (вторых, третьих и т. д.) мест. Команды, занявшие первое, второе, третье место в комплексном зачёте, награждаются дипломами и призами. Команды и участники, победившие в отдельных конкурсах и соревнованиях, могут быть награждены грамотами и призами.
Приложение 1

ЗАЯВКА
на участие в районной патриотической игре «Равнение на Победу»

Название команды:
Образовательная организация:

	№

пп
	Статус
	Ф.И.О.

(полностью)
	пол
	класс
	Дата рождения

(день, месяц, год) и место рождения
	Данные свидетельства о рождении

(серия, номер кем выдан, дата выдачи)
	Личный телефон
	Место жительства
	Допуск врача

	1. 
	командир отряда
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	военкор
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	инженер-сапер
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	медик
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	оператор БПЛА
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	политрук
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	штурмовик
	
	
	
	
	
	
	
	


Директор образовательной организации _______________ 

Руководитель и сопровождающие:

	№
	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Паспорт 
	Место работы
	Контактный телефон
	Статус 

	1.
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	


Личности  __  участников районной патриотической игры «Равнение на победу» подтверждаю.

Директор образовательной организации:_____________     Подпись: _________________

М.П.

Приложение 2

СПРАВКА
Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными членами команды «_____», направленными для участия в районной патриотической игре «Равнение на победу» проведён инструктаж по следующим темам: 

1. Правила поведения во время Игры. 

2. Меры безопасности во время движения в транспорте и пешком к месту соревнований. 

3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность. 

4. Правила поведения в палаточном лагере.

	№
	Фамилия, имя, отчество
	Текс согласия
	Личная подпись

	1
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	

	2
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	

	3
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	

	4
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	

	5
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	

	6
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	

	7
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	

	8
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	

	9
	
	Правила Игры, Положение, условия проведения, инструктажи мною прочитаны и принимаются
	


Инструктаж проведён _______________
Подпись лица, проводившего инструктаж: ________________ /_____/ 

Руководитель команды: ____________

Приказом №______ от _______________ назначена ответственной за жизнь, здоровье и безопасность выше перечисленных членов команды в пути следования и во время проведения Игры. 

Руководитель направляющей организации _______________________/_______/

М.П.

Приложение 3

Согласие на обработку персональных данных несовершеннолетнего

Я, ___________________________________________________________________________,

зарегистрированный (-ая) по адресу: _____________________________________________________________________________,

документ, удостоверяющий личность: _____________________________________________________________________________, 

(сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе)

являющийся законным представителем _________________________________________________________________________  

 в соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона Российской Федерации от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных», подтверждаю своё согласие на обработку организатором районной патриотической игры «Равнение на Победу», персональных данных моего сына (дочери) __________________________________________________________________________

(Ф.И.О. участника)

в связи с его (ее) участием в районной патриотической игре «Равнение на Победу», (далее - Игра), при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным лицом, принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности указанных сведений, моих персональных данных, а также персональных данных моего сына (дочери), в том числе запись, сбор, хранение, использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, уничтожение при составлении списков участников, составлении протокола подведения итогов Игры.

Срок действия настоящего согласия с даты подачи заявки на участие в конкурсе, далее – бессрочно.

Передача моих персональных данных и моего ребёнка иными лицами или иное их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия.

Я оставляю за собой право отозвать своё согласие посредством составления соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес организатора конкурса по почте заказным письмом с уведомлением о вручении.

В случае получения моего письменного документа об отзыве настоящего согласия на обработку персональных данных, организатор Игры обязан прекратить их обработку в течение трёх рабочих дней со дня получения письменного документа об отзыве согласия на обработку персональных данных. 

Настоящее согласие дано мной «_____» ____________ 20__ года

Подпись: _______________________ / _______________________________/

(Ф.И.О)

Приложение 4

КОМАНДНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ

1. Флаг муниципального  клуба, организации;

ЛИЧНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ

1. Комплекты формы одежды – парадная, повседневная, спортивная

2. Обувь – спортивная, для полевых и строевых занятий

3. Эмблема (нарукавная или нагрудная)

4. Головные уборы

5. Туалетные принадлежности

6. Блокнот, карандаш, авторучки, линейка

ФОРМА ОДЕЖДЫ

На торжественных построениях – парадная или полевая повседневная (единого образца у всей команды).

Во время проведения конкурсов – полевая повседневная.

На спортивных соревнованиях – спортивная или полевая повседневная.

В свободное от конкурсной программы время – полевая повседневная.

Необходимо иметь сменную одежду и обувь на случай дождя или холодной погоды.

Приложение 5

ПРОГРАММА ОТРЯДНЫХ СОСТЯЗАНИЙ

Всероссийской военно-патриотической игры «Зарница 2.0» 

для младшей возрастной категории (7-10 лет) муниципального этапа 

1. Конкурс «Приветствие отряда»

Конкурс представляет собой презентацию творческих номеров отрядов на заданную тему. В конкурсе принимает участие весь отряд. Порядок выступления отрядов определяется жеребьёвкой. В рамках конкурса, отряд представляет выбранный род или вид войск РФ, свою образовательную организацию. В ходе выступления демонстрируются навыки исполнения строевой песни, декларации стихов и «речёвок» (кричалок).

На выступление каждого отряда отводится не более 2 минут. В случае нарушения хронометража отряду могут быть присвоены штрафные баллы.

Выступления оценивает жюри в составе нескольких творческого сообщества, администрации муниципального образования, участников боевых действий.

Жюри оценивает выступления в соответствие со следующими критериями:

1. Слаженность исполнения (максимальный балл – 10 баллов);

2. Качество исполнения (максимальный балл – 10 баллов);

3. Соответствие заявленной тематике (максимальный балл – 10 баллов);

4. Оригинальность (максимальный балл – 10 баллов);

5. Художественное оформление выступления (костюмы, реквизит и т.д.) (максимальный балл – 10 баллов);

6. Артистизм исполнения (максимальный балл – 10 баллов);

7. Участие всех участников отряда (максимальный балл – 10 баллов);

8. Соблюдение регламента времени (максимальный балл – 10 баллов).

Победителем конкурса становится отряд, набравший наибольшее количество баллов. 

2. Отрядное состязание «Основы строевой подготовки»

В состязании «Основы строевой подготовки» участвует весь отряд 
во главе с командиром. В процессе подготовки отборочного этапа каждый отряд выбирает род или вид войск Вооружённых Сил Российской Федерации, готовит костюмы отряда с элементами принадлежности к выбранной категории, выбирает песню для исполнения в строю. Песня должна соответствовать уровню психоэмоционального развития детей.

Основные этапы:

Этап 1: построение, доклад командиров о готовности.

Этап 2: оглашение правил, жеребьёвка.

Этап 3: выполнение строевых упражнений каждым отрядом:

1. Построение в одну шеренгу;

2. Выполнение команды «Равняйсь!»;

3. Выполнение команды «Смирно!»;

4. Повороты направо, налево, кругом; 

5. Расчёт на первый-второй;

6. Перестроение в две шеренги;

7. Перестроение в одну шеренгу;

8. Выполнение команды «Сомкнись»;

9. Движение строем с песней;

10. Выполнение команды в строю «Равнение направо/налево».

Этап 4: подведение итогов.

Критерии оценки (пятибалльная система)

	Отряд

	
	Опрятность внешнего вида

	
	Строевая стойка

	
	Построение в шеренгу 

	
	Повороты направо, налево, кругом

	
	Расчет по порядку, на первый-второй

	
	Перестроение в две шеренги

	
	Выполнение команд «Равняйсь», «Смирно», «Равнение направо/налево» в ходе движения

	
	Движение строевым шагом

	
	Исполнение песни

	Действия командира отряда

	
	Движение строевым шагом

	
	Доклад

	
	Подача команд


3. Отрядное состязание «Первая помощь»

В состязании «Первая помощь» участвует весь отряд. 

В соревнованиях по оказанию первой помощи отряду необходимо выполнить  задание, включающее в себя три части:  ответить на теоретические вопросы; практическое оказание первой помощи;  транспортировка пострадавшего на носилках на расстояние не менее 20 м. Необходимые теоретические знания: 

порядок оказание первой помощи при:

1. носовом кровотечении

2. колотых ранах

3. переломе кисти

4. обморожении

5. резаной ране

6. переломе ноги

7. ожоге

8. повреждении глаза

9. солнечном, тепловом ударе

10. отравлении 

Демонстрация практических умении: наложение тугой повязки, наложение шины, обработка раны йодом.

4. Отрядное состязание «История Отечества»

Состязание проводится в формате тестирования участников отрядов. В состязании принимает участие весь отряд. Время на выполнение заданий не более 45 минут:

– 10 минут инструктаж и раздача бланков с заданиями;

– 30 минут прохождение тестовых испытаний;

– 5 минут сбор заполненных бланков.

Материально-техническое обеспечение: столы, стулья.

Тестовая часть состоит из 3-х блоков:

Блок № 1. «Персонажи»

Блок № 2. «Термины»

Блок № 3. «Символы»

Блок № 4. «Города герои»

Во время конкурсного испытания запрещается:

– использование смартфонов и иных средств связи с выходом в сеть Интернет;

– обсуждение вопросов с другими участниками;

– использование литературы и иных справочных материалов;

– участие руководителей и тренеров отряда не допускается.

В случае нарушения правил результаты теста нарушившего дисциплину участника аннулируются и не идут в зачёт отряда.

Результаты ответов на задание теста оценивается: за каждый правильный ответ –1 балл; за неправильный ответ или пропуск в задании –
0 баллов. Сумма индивидуальных баллов, полученных за правильное выполнение задания, суммируется. Победителем в конкурсе считается отряд, набравший наибольшее количество баллов. 

Максимальное количество баллов: 10 баллов.

ПРИМЕЧАНИЕ: Регламент конкурсного испытания несёт рекомендательный характер. Штабы имеют право вносить изменения в зависимости от имеющейся базы и перечня материально-технического обеспечения.

6. Спортивная игра «Снайпер»

Спортивная игра «Снайпер» проводится по турнирной системе. В состязании одновременно принимает участие 2 (два) отряда. В состязании участвует весь отряд. 

Материально-техническое обеспечение, необходимое для проведения состязания: 

1. Волейбольный мяч; 

2. Свисток;

3. Безопасная ровная площадка (спортивный зал), разделяемая средней линией (линия атаки) на две площадки для двух отрядов.

Проведение состязаний обеспечивает судья и два его помощника. В состязании принимают участие одновременно 2 отряда. В каждом отряде выбирается «снайпер» (командир), остальные становятся обычными бойцами. Размещаются бойцы таким образом: 
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Перед началом состязаний каждый отряд занимает по жребию свою половину поля. Бойцы занимают на поле произвольное положение. Снайперы отрядов становятся за крайней линией поля противника (на линию снайпера). Состязание начинает «снайпер» одного из отрядов – перебрасывает мяч бойцам своего отряда, стараясь попасть в любого бойца второго отряда. Мяч ловит любой боец первого отряда, находящийся на площадке. Члены отряда первого «снайпера» могут выбивать игроков противника или перебросить мяч обратно своему «снайперу». Задача каждого отряда заключается в том, чтобы выбить с поля бойцов отряда соперника. Боец считается «выбитым», когда противник попал в него мячом и мяч упал на землю. «Выбитые» бойцы считаются взятыми в плен. Пленники не выбывают из состязания, а уходят со своего поля за крайнюю линию противника (линию снайпера). Пленники продолжают участвовать в игре с линии снайпера. Они стремятся вернуться на своё поле. Для этого им необходимо с линии снайпера выбить бойцов отряда соперника.

Снайпер уходит со своего поста и входит на поле своего отряда после первого же выбитого игрока своего отряда. Если все пленники выручают себя и на линии снайпера никого не остаётся, туда снова переходит снайпер.

Бойцы каждого отряда передвигаются по своему полю без каких-либо ограничений, их задача увернуться от мяча противника, в удобные моменты они стараются поймать мяч и перейти в нападение.

В случае, если боец отряда поймал мяч «с лету», то боец остаётся на поле, а мяч переходит к отряду бойца, и уже они начинают перебрасываться со своим снайпером. Мяч, пойманный от земли, не считается – боец выбывает с поля. Если мяч выбил бойца, а затем, не коснувшись земли, был пойман другим бойцом, то боец остаётся на поле. Мяч, коснувшийся земли, выбить бойца с поля не может. В том случае, когда мяч, не коснувшись земли, осалил не одного, а нескольких бойцов, то из игры выходят все выбитые бойцы. Пленник выходит на поле один, независимо от количества выбитых 
им бойцов.

Снайпер отряда, выбитый с поля, уходит на линию снайпера на правах простого бойца. Бойцы и снайпер на поле не имеют права наступать на ограничительные линии всей площадки. В случае нарушения мяч передаётся отряду соперника. Пленники не имеют права наступать на крайнюю линию площадки соперника и бить мячом за пределами боковых линий своей линии снайпера. В случае нарушения мяч переходит отряду противника. Мяч, вышедший за пределы одного отряда, передаётся снайперу или пленникам другого отряда. 

В итоге к концу состязания большая часть бойцов оказывается рядом со своим снайпером за линией поля, а оставшиеся несколько бойцов находятся «под огнём».
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В случае, когда на площадке остаётся один боец, через каждые 2 минуты ему даётся минутный перерыв для отдыха.

Побеждает отряд, который быстрее «выбивает» всех бойцов отряда соперника. Количество сыгранных партий состязания определяется штабом этапа (не более трёх). Перерывы между партиями не менее 5 минут. Если состязания проводятся на время (3-6-10 минут), то победа присуждается тому отряду, у которого будет меньше пленников.

Маршрутная игра «Зарничка 2.0»

Маршрутная игра – форма проведения тематического отрядного состязания, в ходе которого отряды – участники двигаются по определённому маршруту в определённой последовательности и делают остановки на «станциях», где выполняют специальные задания.

Цели маршрутной игры: 

· проверка знаний и умений, связанных с историей России и армии, умения выполнять простейшие действия, связанные с гражданской обороной, первой помощью, выполнением задач военных специалистов – участников «Зарница 2.0»;
· развитие познавательных интересов и потребностей, формирование ценностных ориентаций, эмоциональной сферы участников игры;

· развитие навыков командной деятельности.

Игра может проходить как в помещении, так и на открытой площадке на улице. 

В зависимости от подготовленности участников маршрут может быть заранее сформирован штабом этапа для каждого отряда (отрядам выдаются на сборе – старте маршрутные листы), маршрут также могут формировать сами участники, решая поставленные задачи, расшифровывая зашифрованные сообщения на каждом этапе игры. Первая записка с загадкой, задачей выдаётся на точке старта. Наиболее сложный вариант – движение от одной «станции» до другой по азимуту, который задаётся на каждой пройдённой «станции».

Штаб этапа, формируя маршруты отрядов, должен учитывать путь движения, чтобы отряды на «станциях» не пересекались.

Количество «станций» должно быть равно или быть больше количества отрядов.

На каждой станции штаб игры предлагает выполнить задание в строго определённое время, как правило, это 5-7 минут.

При оценивании прохождения маршрута учитывается точность выполнения заданий на «станциях», скорость прохождения маршрута, сплочённость отряда.

Алгоритм проведения игры включает в себя:

- подготовку участников к игре;

- сбор – старт, выдачу заданий;

- движение отрядов по маршруту;

- участие команд в организуемой на станциях деятельности;

- сбор – финиш.

Первый этап. Подготовка игры.

При подготовке игры ее организаторам необходимо:

- проложить маршрут игры (если игра проводится в помещении, то маршрут прокладывается по аудиториям здания; если игра проводится на улице, то протяжённость маршрута составляет до 1 км; рекомендуется, чтобы маршрут был кольцевым);

- разделить маршрут на этапы (станции);

- составить содержание (комплекс вопросов, тематических заданий) каждого этапа игры;

- определить организаторов и судей для каждого этапа игры;

- определить места расположения станций, где находятся организаторы и судьи на маршруте игры;

- разработать критерии оценки выполнения участниками игры заданий;

- подготовить для каждого отряда участников игры маршрутные листы, в которых указываются названия этапов (станций) и порядок их прохождения или загадки, зашифрованные задания, которые выдаются после выполнения заданий на станции. Отгадав загадку, расшифровав записку, отряды определяют дальнейший маршрут;

- оформить плакаты с названиями этапов (станций) игры – (они должны быть крупными, яркими, броскими, легко читаемыми) и при необходимости стрелки, указывающие направление маршрута.

Рекомендуется провести занятия с детьми по истории армии, тренировки по оказанию первой помощи и выполнению иных заданий.

Второй этап. Проведение игры.

Начинается игра с общего сбора-старта, который может проводиться в форме линейки, где отряды строятся, докладывают штабу игры о готовности к участию

- участникам игры проговаривают условия игры;

- знакомят с порядком проведения игры;

- называют этапы (станции) игры;

- представляют судей (сразу же после представления они отправляются на свои места стоянок на маршруте игры);

- вручают маршрутные листы или задания;

- 
сообщают о времени прохождения маршрута и о звуковых сигналах, напоминающих о необходимости перехода от одной станции к другой.

На маршрут игры отряды выходят одновременно.

На каждом этапе (станции) отряд находится не более 10 минут, 2-3 минуты затрачивается на переход с этапа на этап. 

На каждом этапе организаторы предлагают всем отрядам систему вопросов, тематических заданий, судьи оценивают их выполнение в соответствии 
с принятыми критериями и выставляют оценки.

Третий этап. Подведение итогов.

Судьи подсчитывают сумму баллов, набранную отрядом. Определяются победители игры – отряды, занявшие 1-ое, 2-ое, 3-е места.

На итоговом общем сборе объявляются окончательные результаты игры, называются победители, вручаются призы.

Среди критериев выполнения участниками игры предлагаемых организаторами заданий могут быть следующие:

· полнота и глубина знаний;

· эрудиция;

· сообразительность, смекалка;

· умение использовать знания на практике;

· творчество в деятельности;

· умение организовать коммуникацию между членами отряды;

· активность всех членов отряда;

· скорость и точность выполнения задания.

Рекомендованные станции

1. Меткий стрелок. Броски в цель малым мячом или муляжом гранаты. Каждый член отряда делает бросок. В качестве итога засчитывается общая сумма попаданий в цель или сумма длины броска гранаты каждого участника.

2. Переправа. У первых участников отрядов по 2 модуля «кочки», по сигналу участники продвигаются по «кочкам», переставляя их вперёд до зрительного ориентира, обратно возвращаются бегом и передают «кочки» следующему участнику отряда.

            3. Этап  «Проделывание прохода в минном поле».
В квадрате 3*3м находится шесть мин. Команда производит разминирование. 

 В песке  закопаны мины (мячи). Задача команды за минимальное время найти все мины. Оборудование: площадка размером 8х10 м, имитаторы мин (мячи), минщупы, флажки для обозначения мин. Задача команды,  двигаясь фронтом обнаружить, при помощи щупов, и обозначить мины за минимальное время. Флажки для обозначения мин находятся у командира, который следует за отделением и устанавливает флажки, обозначая обнаруженные мины.

Выживание в экстремальных условиях. 

4. Связист. Используется игра «Сломанный телефон» – отряд выстраивается в 1 линию, первому на ухо передается короткая информация. Последовательно все участники на ухо сообщают эту информацию следующему. Задача: передать информацию с наименьшими искажениями.

5. Паутина. Каждый участник по очереди проползает по участку (6 м) по-пластунски под ограничением на высоте не более 30 см. Задача отряда: проползти каждому участнику по очереди под ограничителем высоты, не задев его. Оснащение: оборудованная площадка, участок длиной 6 м, знак на стойке с условным обозначением состязания; оценочные листы; ограничитель высоты (верёвка, сетка и др.) на колышках или каркасе; секундомер)

Необходимые материалы и инструменты:

1. малые мячи (не менее 5) или муляжи гранат (не менее 2);

2. бинты; 

3. модули из картона или фанеры «кочки»;

4. компас;

5. бумага форматом А4;

6. ручки, карандаши;

7. секундомер.

ПРОГРАММА ОТРЯДНЫХ СОСТЯЗАНИЙ
Всероссийской военно-патриотической игры «Зарница 2.0»

для средней возрастной категории (11-13 лет) и

старшей возрастной категории (14-17 лет) муниципального этапа
1.Отрядное состязание «Военизированная эстафета»
Соревнование заключается в последовательном прохождении дистанции в формате эстафеты, которая делится на 9 этапов. Каждый из участников отряда выполняет упражнение на своем этапе и передаёт эстафету следующему участнику. На этапе «Боеприпасы» участвуют два участника отряда. 

Материально-техническое обеспечение:

· Учебно-имитационная граната (Ф-1) – не менее 3 шт.;

· Секундомер – не менее 10 шт.;

· Шина легкового автомобиля – не менее 20 шт.;

· Шнур (необходимой для проведения состязания длины);

· Стойки для крепления шнура (в необходимом количестве) высота 50 см.;

· Ящик с «боеприпасами» весом 15 кг. – не менее 1 шт.;

· Гимнастический мат (либо туристический коврик) – не менее 1 шт.;

· Скакалка спортивная (3 м.) – не менее 1 шт.

Описание состязания:

Этапы располагаются на беговой дорожке стадиона на расстоянии не ближе, чем 30 метров друг от друга, крайний этап «Минное поле» находится за 20 метров до финиша. Распределение по этапам определяет командир отряда. По команде «Участникам занять свои места» участники отряда выдвигаются к своим этапам. По команде «На старт, внимание, марш» - участник первого этапа приступает к выполнению упражнения, по выполнению которого он бегом направляется к очередному этапу для передачи эстафеты. Последующие участники используют этот же алгоритм – выполнив задание они бегут к следующему этапу и передают эстафету.

Дистанция разделена на 9 этапов:

1 этап (на старте) – «Метание гранаты на точность».

2 этап – «Отжимание» (сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу).

3 этап – «Преодоление препятствия из шин».

4 этап – «Мышеловка» (преодоление препятствия ползком «по-пластунски»).

5 этап – «Боеприпасы».

6 этап – «Выпрыгивание».

7 этап – «Пресс» (поднимание туловища из положения лёжа на спине).

8 этап – «Скакалка» (выполнение прыжков со скакалкой на время).

9 этап – «Минное поле» (преодоление 20 метров «гусиным шагом»).

Система оценивания: 

Отряд-победитель определяется по времени прохождения всеми участниками отряда этапов состязания за вычетом заработанных баллов на этапах (1 балл – 1 секунда). За штрафные баллы к общему результату добавляется дополнительное время (1 штрафной балл равен 1 секунде дополнительного времени).

Штрафные баллы за 3 этап:

· пропуск шины – 3 балла за каждый пропуск, максимум 15 баллов;

· Разрушение этапа (сильное задевание основы/конструкции, повлёкшее за собой её разрушение) – 10 баллов.

Штрафные баллы за 4 этап:

· касание частью тела натянутого шнура – 2 балла за каждое;

· касание частью тела стойки – 2 балла за каждое.

Штрафные баллы за 5 этап:

· падение (или касание земли) ящика – 5 баллов.

Штрафные баллы за 9 этап:

· подъем из исходного положения – 3 баллов, максимум 15 баллов.

Общие штрафные баллы:

· отсутствие фиксации касания при передаче эстафеты – 1 балл; 

· употребление ненормативной лексики – 40 баллов;

· фальстарт – 30 баллов;

· схождение с дистанции – 60 баллов (и на каждом последующем этапе за каждого сошедшего участника);

· не преодоление этапа – 60 баллов;

· подсказки со стороны – 40 баллов;

· создание помех другим отрядам и иное неспортивное поведение – 60 баллов;

· невыполнение указания судей – 60 баллов.

ПРИМЕЧАНИЕ: дистанция между элементами этапа носит рекомендательный характер.

Порядок прохождения состязания

Этап 1. «Метание гранаты на точность»

Участник, прибыв на этап, получает 3 гранаты. Задача участник – максимально точно метнуть гранату и передать эстафету следующему участнику. Метание гранаты на точность производится по горизонтальной мишени, представленной в форме кругов, расстояние до которой должно быть не менее 25 метров. Мишень имеет две концентрические зоны – внутренний и внешний круг (внутренняя диаметром 2 метра, внешняя – 4 метра). Судьи в поле отвечают за фиксацию попадания в сектор и за организацию безопасности (в зоне метания не должно быть посторонних). Разметка сектора для попадания может производиться краской, мелом, или другими вариантами, главное, чтобы участник и судьи отчётливо видели сектор. После выполнения упражнения участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи эстафеты.

Баллы за попадание в круги начисляются следующим образом: внутренняя зона – 10 баллов, внешняя зона – 2 балла. Максимальное количество баллов на этапе – 30 баллов. Время, соответствующее суммарному количеству баллов за метание гранаты, вычитается из общего времени прохождения дистанции соревнования.

Этап 2. «Отжимание» (сгибание и разгибание рук в упоре лёжа)

После приёма эстафеты участник принимает исходное положение, после команды судьи «Старт» приступает к выполнению. Выполняется из исходного положения: упор лежа на полу, руки на ширине плеч (локти прямые), кисти вперёд, плечи, туловище и ноги составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры. Засчитывается количество правильно выполненных повторений, состоящих из сгибаний и разгибаний рук, фиксируемых счетом судьи вслух (сгибая руки, необходимо коснуться грудью пола или ограничительной поверхности высотой 5 см.), затем, полностью разгибая руки, вернуться в исходное положение, и продолжить выполнение упражнения). Время выполнения упражнения 1 минута, задача участника выполнить максимальное количество повторений. Одно повторение – 1 балл. После выполнения упражнения участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи эстафеты.

Повторение не засчитывается, если:

· участник во время сгибания рук не коснулся пола или ограничительной поверхности;

· участник во время разгибания рук полностью не выпрямил локти;

· во время выполнения повторения была нарушена прямая линия «плечи- туловище-ноги».

Этап 3. «Преодоление препятствия из шин»

После приёма эстафеты участник приступает к преодолению препятствий этапа. Участник последовательно наступает в каждую шину в шахматном порядке. После преодоления препятствия участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи эстафеты.

Этап 4. «Мышеловка»

После приёма эстафеты участник ползком «по-пластунски» преодолевает препятствие (имитация колючей проволоки), стараясь при этом не касаться стоек и натянутого шнура. Препятствие представляет собой закреплённые стойки высотой 50 см., они установлены таким образом, чтобы сформировать коридор шириной 100 см. и длиной 5 метров, на стойки закрепляется шнур с целью обозначить верхние границы препятствия. После преодоления препятствия участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи эстафеты.

Этап 5. «Боеприпасы»

Участники, находящиеся на этапе, после получения эстафеты, берут снаряд (ящик общим весом 15 кг.) с двух сторон и осуществляют его переноску в максимально возможном быстром темпе к началу следующего этапа, при этом соблюдая технику безопасности. Расстояние для следующего этапа составляет 30 м. 

Этап 6. «Выпрыгивание»

После приёма эстафеты участник принимает исходное положение, после команды судьи «Старт» приступает к выполнению. Выполняется из исходного положения: присед на колено (одна нога стоит на полной стопе, вторая нога ставиться на колено с опорой на носок, пятка одной ноги и колено второй ноги находятся на одном перпендикуляре), руки за головой «в замок». Прыжок до полного выпрямления ног и туловища. После каждого прыжка положение ног менять. Засчитывается количество повторений «прыжок до полного выпрямления ног и туловища, возврат в исходное положение», фиксируемых счетом судьи вслух. Время выполнения упражнения 1 минута, задача участника выполнить максимальное количество повторений. Одно повторение – 1 балл. После выполнения упражнения участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи эстафеты.

Повторение не засчитывается, если:

· во время выпрыгивания ноги не выпрямлены полностью;

· во время приседания участник не выполнил полное сгибание ног.

Этап 7. «Пресс» (поднимание туловища из положения лёжа на спине)

После приёма эстафеты участник принимает исходное положение, после команды судьи «Старт» приступает к выполнению. Упражнение выполняется из исходного положения: лёжа на спине, руки за головой «в замок», лопатки касаются мата, ноги согнуты в коленях под прямым углом, ступни прижаты судьёй к полу. Засчитывается количество поднятий туловища (при подъёме локти должны касаться колен (бёдер), с последующим возвратом в исходное положение), фиксируемых счётом судьи вслух. Время выполнения упражнения 1 минута, задача участника выполнить максимальное количество повторений. Одно повторение – 1 балл. После выполнения упражнения участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи эстафеты.

Повторение не засчитывается при:

· отсутствии касания локтями бедер (коленей) во время подъема;

· отсутствии касания лопатками мата (коврика);

· размыкании пальцев рук «из замка»;

· смещение таза (поднимание таза) и изменение прямого угла согнутых ног.

Этап 8. «Скакалка»

После приёма эстафеты участник принимает исходное положение, после команды судьи «Старт» приступает к выполнению. Упражнение выполняется из исходного положения: ровная прямая спина, ноги вместе, локти прижаты к телу. Скакалку держать на уровне бёдер или пояса, ладони направлены к телу. Руки должны быть неподвижными, слегка согнутыми в локтях. Скакалку надо вращать кистями и предплечьями рук, плечи не должны двигаться. Приземление во время прыжков должно быть на слегка согнутые ноги, мягко и исключительно на подушечки стоп, пятки не должны касаться пола.

Не нужно выпрыгивать высоко, оптимальная высота прыжка 2–4 см. 

Время выполнения упражнения 1 минута, задача участника выполнить максимальное количество повторений. Одно повторение – 1 балл. После выполнения упражнения участник бегом выдвигается к следующему этапу для передачи эстафеты.

Этап 9. «Минное поле» (гусиный шаг)

После приёма эстафеты участник принимает исходное положение. Исходное положение представляет собой глубокий присед, ноги на ширине бёдер, спина прямая. В таком положении участник отряда преодолевает 20 метров до финиша.

ПРИМЕЧАНИЕ: Очередность этапов может меняться. Штаб этапа Игры оставляет за собой право вносить в этапы изменения и дополнения с обязательным уведомлением отрядов не менее, чем за 7 дней до начала состязания.

2. Отрядное состязание «Общевойсковая грамотность»

Состязание проводится в формате тестирования и предполагает выполнение отрядом тестовых заданий по общевойсковой грамотности. Допускается проведение тестирования как на электронной платформе (Яндекс Формы, Анкетолог и т.п.), так и на бумаге.

Время на выполнение заданий не более 60 минут.

Материально-техническое обеспечение: столы, стулья, бланки 
с заданиями (на КАЖДОГО участника, рекомендуется цветная печать), ручки (по количеству участников, одновременно проходящих состязание).

Во время прохождения состязания запрещается:

– использование смартфонов и иных средств связи с выходом в сеть Интернет;

– обсуждение вопросов с другими участниками;

– использование литературы и иных справочных материалов;

– участие руководителей и наставников отряда не допускается.

В случае нарушения правил результаты теста совершившего нарушение участника аннулируются и не идут в зачет отряда.

Результаты ответов на задание теста оценивается в 1 балл за каждый правильный ответ, за неправильный ответ или отсутствие ответа – 0 баллов. Баллы каждого участника, полученные за правильное выполнение заданий, суммируются. Результаты участников отряда так же суммируются, в следствие чего выводится результат отряда.

Победителем в состязании считается отряд, набравший наибольшее количество баллов.

Отрядное состязание «Строевая подготовка»

Состязание проводится в формате строевого смотра, в котором принимает участие весь отряд в полном составе без использования макетов стрелкового и иного вооружения. Форма одежды парадная (опрятная) по возможности с головными уборами, символикой отряда или образовательной организации.

Все строевые приемы, включенные в программу состязания, выполняются в соответствии со Строевым Уставом Вооруженных Сил Российской Федерации, утвержденным приказом Министра обороны Российской Федерации от 11 марта 2006 г.  № 111 (далее – Устав). Каждый элемент (прием) программы оценивается по 3-х балльной системе:
«3» – прием выполнен в строгом соответствии с требованиями Устава;

«2» – прием выполнен в строгом соответствии с требованиями Устава,
но при этом была допущена одна ошибка;

«1» – прием выполнен в соответствии с требованиями Устава,
 но при этом были допущены две ошибки;

«0» – прием пропущен, либо выполнен не в соответствии с требованиями Устава, или при его выполнении допущено три ошибки и более. 

Победителем состязания считается отряд, набравший наибольшее количество баллов.

Программа состязания «Строевая подготовка»

1. Построение отряда, демонстрация формы одежды, демонстрация выполнения строевой стойки, выполнения команды «Равняйсь», выполнения расчета по порядку;

ПРИМЕЧАНИЕ: выполняется в соответствие с пунктами 23, 27, 28, 74, 75, 76, 85, Устава. А именно
: 

23. Построение отряда производится по команде «СТАНОВИСЬ», перед которой указывается порядок построения.

Например: «Отряд, в одну шеренгу - СТАНОВИСЬ».

По этой команде участники должны быстро занять свое место в строю, набрать установленные интервал и дистанцию, принять строевую стойку.

27. Строевая стойка принимается по команде «СТАНОВИСЬ» или «СМИРНО». По этой команде стоять прямо, без напряжения, каблуки поставить вместе, носки выровнять по линии фронта, поставив их на ширину ступни; ноги в коленях выпрямить, но не напрягать; грудь приподнять, а все тело несколько подать вперед; живот подобрать; плечи развернуть; руки опустить так, чтобы кисти, обращенные ладонями внутрь, были сбоку и посредине бедер, а пальцы полусогнуты и касались бедра; голову держать высоко и прямо, не выставляя подбородка; смотреть прямо перед собой; быть готовым к немедленному действию.

28. По команде «ВОЛЬНО» стать свободно, ослабить в колене правую или левую ногу, но не сходить с места, не ослаблять внимания и не разговаривать.

По команде «ЗАПРАВИТЬСЯ», не оставляя своего места в строю, поправить обмундирование и снаряжение. При необходимости выйти из строя за разрешением обратиться к командиру отряда.

Перед командой «ЗАПРАВИТЬСЯ» подается команда «ВОЛЬНО».

74. Развернутый строй может быть одношереножный или двухшереножный.

Построение отряда в одношереножный (двухшереножный) строй производится по команде «Отряд, в одну шеренгу (в две шеренги) - СТАНОВИСЬ».

Приняв строевую стойку и подав команду, командир отряда становится лицом в сторону фронта построения; отряд выстраивается влево от командира.

С началом построения командир отряда выходит из строя и следит за выстраиванием отряда.

75. При необходимости выровнять отряд на месте подается команда «РАВНЯЙСЬ» или «Налево - РАВНЯЙСЬ».

По команде «РАВНЯЙСЬ» все, кроме правофлангового участника, поворачивают голову направо (правое ухо выше левого, подбородок приподнят) и выравниваются так, чтобы каждый видел грудь четвертого человека, считая себя первым. По команде «Налево - РАВНЯЙСЬ» все, кроме левофлангового участника, голову поворачивают налево (левое ухо выше правого, подбородок приподнят).

При выравнивании военнослужащие могут несколько передвигаться вперед, назад или в стороны.

По окончании выравнивания подается команда «СМИРНО», по которой все участники быстро ставят голову прямо.

При выравнивании отряда после поворота его кругом в команде указывается сторона равнения.

Например: «Направо (налево) - РАВНЯЙСЬ».

76. По команде «ВОЛЬНО» и по команде «ЗАПРАВИТЬСЯ» на месте участники должны поступать, как указано в ст. 28 настоящего Устава.

По команде «Отряд - РАЗОЙДИСЬ» участники выходят из строя. Для сбора отряда подается команда «Отряд - КО МНЕ», по которой участники бегом собираются к командиру и по его дополнительной команде выстраиваются.

85. Для перестроения отряда из одной шеренги в две предварительно производится расчет на первый и второй по команде «Отряд, на первый и второй - РАССЧИТАЙСЬ».

По этой команде каждый участник, начиная с правого фланга, по очереди быстро поворачивает голову к стоящему слева от него участнику, называет свой номер и быстро ставит голову прямо. Левофланговый военнослужащий голову не поворачивает.

Так же производится расчет по общей нумерации, для чего подается команда «Отделение, по порядку - РАССЧИТАЙСЬ».
В двухшереножном строю левофланговый участник второй шеренги по окончании расчета строя по общей нумерации докладывает: «Полный» или «Неполный»

2. Доклад командира отряда организатору, принимающему строевой смотр;

ПРИМЕЧАНИЕ: выполняется в соответствие с пунктами 96, 97, 99 и 182 (адаптировано под отделение) Устава, а также пунктами 57 и 58 Устава внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации (утв. Указом Президента Российской Федерации от 10 ноября 2007 г. N 1495 в редакции Указа Президента Российской Федерации от 22.01.2018 № 16). А именно
: 

96. Для выполнения воинского приветствия в строю на месте, когда начальник подойдет на 10-15 шагов, командир отряда командует: «Отряд, СМИРНО, равнение на-ПРАВО (на-ЛЕВО, на-СРЕДИНУ)».

Участники отряда принимают строевую стойку, одновременно поворачивают голову направо (налево) и провожают начальника взглядом, поворачивая вслед за ним голову.

При подходе начальника с тыльной стороны строя командир отряда поворачивает отряд кругом, а затем подает команду для выполнения воинского приветствия.

97. Командир отряда, подав команду для выполнения воинского приветствия, (если он без оружия или с оружием в положении «за спину», прикладывает руку к головному убору; если он с оружием в положении «на плечо», «на ремень» или «на грудь», поступает, как указано в ст. 71 настоящего Устава, продолжая движение рукой, не занятой оружием), подходит строевым шагом к начальнику; за два-три шага до него останавливается и докладывает.

Например: «Товарищ подполковник. Первый отряд для строевого смотра построен. Командир отряда Петров».
Начальник, которого приветствуют, прикладывает руку к головному убору после подачи команды для выполнения воинского приветствия.

Окончив доклад, командир отряда, не опуская руку от головного убора, делает левой (правой) ногой шаг в сторону с одновременным поворотом направо (налево) и, пропустив начальника вперед, следует за ним в одном-двух шагах сзади и с внешней стороны строя.

По прохождении начальника или по команде «Вольно» командир отряда командует:

«ВОЛЬНО» - и опускает руку.

99. На приветствие начальника или при объявлении благодарности участники отвечают громко, ясно, согласованно. В движении все участники начинают ответ с постановкой левой ноги на землю, произнося последующие слова на каждый шаг.

182. Когда начальник, проводящий смотр, приблизится на 40-50 шагов, командир отряда командует: «Отряд, СМИРНО, равнение на-ПРАВО (на-ЛЕВО, на-СРЕДИНУ)».

Подав команду, командир отряда прикладывает руку к головному убору, подходит строевым шагом к начальнику, проводящему смотр, останавливается перед ним в двух-трех шагах и докладывает.

Например: «Товарищ подполковник. Первый отряд для строевого смотра построен. Командир отряда Петров».
После доклада командир отряда делает левой (правой) ногой шаг в сторону с одновременным поворотом направо (налево) и, пропустив начальника вперед, следует за ним в одном-двух шагах сзади и с внешней стороны строя, не опуская руку от головного убора.

57. На приветствие начальника или старшего ("Здравствуйте, товарищи") все участники, находящиеся в строю или вне строя, отвечают: "Здравия желаем"; если начальник или старший прощается ("До свидания, товарищи"), то участники отвечают: "До свидания". При этом добавляются слово "товарищ" и воинское звание без указания слов "юстиции" или "медицинской службы".

Например: "Здравия желаем, товарищ младший сержант", "До свидания, товарищ главный старшина", "Здравия желаем, товарищ мичман", "До свидания, товарищ лейтенант".

58. Если командир (начальник) в порядке службы поздравляет участника или благодарит его, то участник отвечает командиру (начальнику): "Служу России".

Если командир (начальник) поздравляет участников, находящихся в строю, они отвечают протяжным троекратным "Ура", а если командир (начальник) благодарит их, участники отвечают: "Служим России".

3. Демонстрация выполнения перестроения отряда из одношереножного строя в двухшереножный строй, из двухшереножного строя в одношереножный, а также из одношереножного строя в трехшереножный;

ПРИМЕЧАНИЕ: выполняется в соответствие с пунктами 85, 86, 87 Устава. А именно
: 

85. Для перестроения отряда из одной шеренги в две предварительно производится расчет на первый и второй по команде «Отряд, на первый и второй - РАССЧИТАЙСЬ».
По этой команде каждый участник, начиная с правого фланга, по очереди быстро поворачивает голову к стоящему слева от него участнику, называет свой номер и быстр ставит голову прямо. Левофланговый участник голову не поворачивает.

Так же производится расчет по общей нумерации, для чего подается команда «Отряд, по порядку - РАССЧИТАЙСЬ».

В двухшереножном строю левофланговый участник второй шеренги по окончании расчета строя по общей нумерации докладывает: «Полный» или «Неполный».

86. Перестроение отряда на месте из одной шеренги в две производится по команде «Отряд, в две шеренги - СТРОЙСЯ».
По исполнительной команде вторые номера делают с левой ноги шаг назад, не приставляя правой ноги, шаг вправо, чтобы стать в затылок первым номерам, приставляют левую ногу.

87. Для перестроения отряда на месте из сомкнутого двухшереножного строя в одношереножный строй отряд предварительно размыкается на один шаг, после чего подается команда «Отряд, в одну шеренгу – СТРОЙСЯ».

По исполнительной команде вторые номера выходят на линию первых, делая с левой ноги шаг влево, не приставляя правой ноги, шаг вперед, и приставляют левую ногу.

4. Демонстрация выполнения смыкания строя;

ПРИМЕЧАНИЕ: выполняется в соответствие с пунктами 79 Устава. А именно
:

79. Для смыкания отряда на месте подается команда «Отряд, вправо (влево, к средине), сом-КНИСЬ (бегом, сом-КНИСЬ)». По исполнительной команде все участники, за исключением того, к которому назначено смыкание, поворачиваются в сторону смыкания, после чего учащенным полушагом (бегом) подходят на установленный для сомкнутого строя интервал и по мере подхода самостоятельно останавливаются и поворачиваются налево (направо).

5. Демонстрация выполнения поворотов на месте;

ПРИМЕЧАНИЕ: выполняется в соответствие с пунктов30 и 77 Устава. А именно
: 

30. Повороты на месте выполняются по командам: «Напра-ВО», «Пол-оборота напра-ВО», «Нале-ВО», «Пол-оборота нале-ВО», «Кру-ГОМ».

Повороты кругом (на 1/2 круга), налево (на 1/4 круга), пол-оборота налево (на 1/8 круга) производятся в сторону левой руки на левом каблуке и на правом носке; направо и пол-оборота направо - в сторону правой руки на правом каблуке и на левом носке. Повороты выполняются в два приема: первый прием - повернуться, сохраняя правильное положение корпуса, и, не сгибая ног в коленях, перенести тяжесть тела на впереди стоящую ногу; второй прием - кратчайшим путем приставить другую ногу.

77. Повороты отряда выполняются одновременно всеми участниками с соблюдением равнения по командам и правилам, указанным в ст. 30настоящего Устава. После поворота отряда в двухшереножном строю направо (налево) командир отряда делает пол шага вправо (влево), а при повороте кругом - шаг вперед.

6. Прохождение торжественным марше, демонстрация выполнения движения строевым шагом;

ПРИМЕЧАНИЕ: выполняется в соответствие с пунктами 31, 32, 36, 80, 84, 95 и 189 (адаптировано под отделение) Устава. А именно
:

31. Движение шагом осуществляется с темпом 110-120 шагов в минуту. Размер шага - 70-80 см.

Шаг бывает строевой и походный.

Строевой шаг применяется при прохождении подразделений торжественным маршем; при выполнении ими воинского приветствия в движении; при выходе из строя и возвращении в строй, а также на занятиях по строевой подготовке.

Походный шаг применяется во всех остальных случаях.

32. Движение строевым шагом начинается по команде «Строевым шагом - МАРШ» (в движении «Строевым - МАРШ»), а движение походным шагом - по команде «Шагом - МАРШ».

По предварительной команде подать корпус несколько вперед, перенести тяжесть его больше на правую ногу, сохраняя устойчивость; по исполнительной команде начать движение с левой ноги полным шагом.

При движении строевым шагом ногу с оттянутым вперед носком выносить на высоту15-20 см от земли и ставить ее твердо на всю ступню.

Руками, начиная от плеча, производить движения около тела: вперед - сгибая их в локтях так, чтобы кисти поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони и на расстоянии ладони от тела, а локоть находился на уровне кисти; назад - до отказа в плечевом суставе.

Пальцы рук полусогнуты, голову держать прямо, смотреть перед собой.

При движении походным шагом ногу выносить свободно, не оттягивая носок, и ставить ее на землю, как при обычной ходьбе; руками производить свободные движения около тела.

При движении походным шагом по команде «СМИРНО» перейти на строевой шаг. При движении строевым шагом по команде «ВОЛЬНО» идти походным шагом.

36. Для изменения скорости движения подаются команды: «ШИРЕ ШАГ», «КОРОЧЕ ШАГ», «ЧАЩЕ ШАГ»,«РЕЖЕ ШАГ», «ПОЛШАГА», «ПОЛНЫЙ ШАГ».

80. Для движения отряда подаются команды: «Шагом (строевым шагом, бегом) - МАРШ». Если необходимо, в команде указываются направление движения и сторона равнения.

Например: «На такой-то предмет, равнение направо (налево), шагом (строевым шагом, бегом) - МАРШ».

По команде «МАРШ» все участники одновременно начинают движение с левой ноги, соблюдая равнение и сохраняя интервалы и дистанции. Если сторона равнения не указана, равнение производится в сторону правого фланга взглядом без поворота головы.

Для остановки отряда подается команда «Отряд - СТОЙ».

84. Для перемены направления движения захождением плечом подается команда «Отряд, правое (левое) плечо вперед, шагом - МАРШ» (на ходу - «МАРШ»).

По этой команде отряд начинает захождение правым (левым) плечом вперед: фланговый участник заходящего фланга, повернув голову вдоль фронта, идет полным шагом, сообразуя свое движение так, чтобы не потеснить остальных к неподвижному флангу; фланговый участник неподвижного фланга обозначает шаг на месте и постепенно поворачивается налево (направо), сообразуясь с движением заходящего фланга; остальные участники, соблюдая равнение по фронту взглядом в сторону заходящего фланга (не поворачивая головы)и чувствуя локтем соседа со стороны неподвижного фланга, делают шаг тем меньший, чем ближе они находятся к неподвижному флангу.

Когда отряд сделает захождение насколько нужно, подается команда «ПРЯМО» или «Отряд - СТОЙ».
95. Для перемены направления движения колонны подаются команды:

«Отряд, правое (левое) плечо вперед - МАРШ»; направляющий участник заходит налево (направо) до команды «ПРЯМО», остальные следуют за ним;

«Отряд, за мной - МАРШ (бегом - МАРШ)»; отряд следует за командиром.

187.Командир отряда, не доходя до начальника на 15-20 шагов, прикладывает руку к головному убору и одновременно поворачивают голову в сторону начальника, проводящего смотр.

Когда командир отряда приложит руку к головному убору, участники этого отряда, кроме правофланговых участников, одновременно поворачивают голову в сторону начальника. По прохождении отрядом начальника, проводящего смотр, на дистанцию 15-20 шагов командир отряда опускает руку от головного убора, а все остальные участники ставят голову прямо.

7. Прохождение со строевой песней;

ПРИМЕЧАНИЕ: выполняется в соответствие с пунктом189 (адаптировано под отделение) Устава. А именно
: 
189.Для прохождения с песней командир отряда, становится впереди (предварительно рекомендуется остановить отряд) и командует: «Отряд, СМИРНО. Для прохождения с песней шагом - МАРШ», затем быстро поворачивается кругом на носке правой ноги в сторону левой руки и начинает движение с левой ноги одновременно с отрядом.

По исполнительной команде отряд начинает движение с песней походным шагом.

Отрядное состязание «Тактическая медицина»

Принимает участие весь отряд.  В соревнованиях по оказанию первой помощи отряду необходимо выполнить  задание, включающее в себя три части:  ответить на теоретические вопросы; практическое оказание первой помощи;  транспортировка пострадавшего на носилках расстояние не менее 20 м. Необходимые теоретические знания:

1. Назовите виды медицинской помощи.

2. Назовите способы проведения искусственной вентиляции легких.

3. Назовите виды кровотечения.

4. Назовите % кровопотери, при которой потеря крови опасна для жизни человека, а при которой - смертельна.

5. Назовите временные показатели накладывания кровеостанавливающего жгута на конечность при острых кровотечениях.

6. Назовите стадии умирания человека.

7. Назовите, с какой частотой проводится искусственную вентиляцию легких пострадавшему при оказании первой медицинской помощи.

8. Назовите, с какой частотой проводится непрямой массаж сердца пострадавшему при оказании первой медицинской помощи.

9. Назовите основные признаки эффективности наружного массажа сердца при оказании первой медицинской помощи пострадавшему.

10. Назовите признаки пищевого отравления.

11. Назовите порядок действия спасателя при оказании первой медицинской помощи пострадавшему при утоплении.

12. Назовите порядок действия спасателя при оказании первой медицинской помощи пострадавшему при пищевом отравлении.

13. Расскажите об особенностях оказания первой медицинской помощи пораженным с травматическим токсикозом (синдромом длительного раздавливания)

14. Назовите порядок действия спасателя при оказании первой медицинской помощи пострадавшему при электротравме.

15. Назовите порядок действия спасателя при оказании первой медицинской помощи пострадавшему при артериальном кровотечении. Поражение тяжелое.

Демонстрация практических умении:

1. Бинтовые повязки: 

• Спиральная на предплечье, голень; 
• Крестообразная на голеностопный сустав и затылок; 
• «Черепичную» на коленный и локтевой суставы; 

• Колосовидная на плечевой сустав 
2. Косыночная повязка для фиксации верхней конечности. 
З. Наложение жгута; 
4. Пальцевое прижатие артериального сосуда при травме конечности с кровотечением.

Отрядное состязание «Огневая подготовка»

Состязание состоит из трех этапов: неполная разборка-сборка массогабаритного макета автомата Калашникова (далее – ММГ АК); снаряжение 15 патронами 5,45х39 магазина к автомату Калашникова, разрядка магазина; стрельба из пневматической винтовки по мишеням.

Материально-техническое обеспечение:

1. ММГ АК – не менее 2 шт.;

2. Магазины к Автомату Калашникова – не менее 2 шт.;

3. Учебные патроны 5,45х39 – не менее 60 шт.;

4. Пневматические винтовки семейства МР-512 – не менее 2 шт.;

5. Пули для пневматических винтовок – не менее 65 шт. на отряд;

6. Мишень (по 5 мишеней каждый);

ПРИМЕЧАНИЕ: Рекомендованный диаметр мишени 50 мм. Количество целей – 5.

7. Мишень для пристрелки – 12 шт.;

8. Столы – не менее 24 шт.

Штрафные баллы за 1 этап:

Нарушение требований безопасности:

· угол при выполнении контроля нахождения патрона в патроннике больше или меньше диапазона 45-70 градусов – 2 балла;

· получение травмы участником – 2 балла;

· нарушение последовательности выполнения норматива – 2 балла за каждое нарушение;

· падение детали оружия – 2 балла за каждую.

Штрафные баллы за 2 этап:

· нарушение требований безопасности (травмирование участника) – 2 балла;

· падение патрона – 2 балла за каждый.

Штрафные баллы за 3 этап:

· нарушение требований безопасности при выполнении стрельбы – 5 баллов (в том числе: направление винтовки в любое сторону от мишенного комплекса более чем на 75 градусов, игнорирование команд инструктора);

· непораженная зачетная мишень – 5 баллов за каждую.

Общие штрафные баллы: отсутствие фиксации касания при передаче эстафеты – 1 балл. 

ПРИМЕЧАНИЕ:

· дистанция между элементами этапа носит рекомендательный характер;

· количество рубежей для синхронного прохождения этапа определяется Штабом этапа Игры.

Отрядное состязание «Радиационная, химическая и биологическая защита»

Состязание проводится в формате выполнения норматива на время. Каждый участник отряда должен выполнить норматив по надеванию противогаза и защитного костюма. Места в состязании распределяются по наименьшему времени, потраченного всем отрядом на выполнение норматива. 

Материально-техническое обеспечение:

· Противогаз в сумке (рекомендуется использовать противогазы серии ПМК-2, ПМК-3, ПМК-4, однако допускается использование иных противогазов, например ГП-5) – не менее 10 шт.;

· Защитный костюм в переносной сумке или чехлах (общевойсковой защитный костюм (ОЗК) или легкий защитный костюм Л-1) – не менее 10 комплектов;

· Секундомер.

Порядок прохождения:

Прибывая к месту проведения состязания, участники получают противогазные сумки с противогазами и сумки с защитными костюмами на каждого участникам отряда. Они осматривают полученное имущество и подготавливают его к выполнению норматива. Далее, участники отряда надевают на себя противогазные сумки с противогазами и защитными костюмами
, переводят их в походное положение, после чего без головных уборов выстраиваются в одну шеренгу с интервалами 1-1,5 метра между друг другом.

ПРИМЕЧАНИЕ: допускается проведение состязания посредством индивидуального выполнения норматива каждым участником отряда по очереди. В таком случае время засекается для каждого участника, после чего оно суммируется. Побеждает отряд, суммарное время которого является наименьшим.

Организатор (судья или инструктор) состязания подает общую команду «Защитные костюмы надеть, ГАЗЫ!», после чего производит отсчет времени выполнения норматива всем отрядом.

Каждый участник отряда, по общей команде организатора (судьи или инструктора) приступает к выполнению норматива по надеванию противогаза и защитного костюма (ОЗК надевается в виде комбинезона).

Выполнив норматив, участник делает шаг вперед, поднимает руку вверх и докладывает о выполнении норматива «Готов!».

Когда все участники отряда выполнили норматив, отсчет времени останавливается, а организатор (судья или инструктор) приступает к проверке правильности надевания противогаза и защитного костюма. За выявленные ошибки отряду начисляются штрафные баллы.

После проверки и заполнения рабочего протокола, организатор (судья или инструктор) подает команду «Отбой газы! Средства защиты СНЯТЬ!», по которой участники снимают защитные костюмы и противогазы, аккуратно укладывают их в сумки, сдают организатору (судье или инструктору).

Порядок надевания противогаза:

· задержать дыхание, не вдыхая воздух;

· закрыть глаза;

· вынуть шлем-маску, взять ее обеими руками за утолщенные края у нижней части так, чтобы большие пальцы были снаружи, а остальные – внутри ее;

· приложить нижнюю часть шлем-маски под подбородком и резким движением рук вверх и назад натянуть шлем-маску на голову так, чтобы не было складок, а очки находились на уровне глаз;

· устранить перекос и складки, если они образовались при надевании шлем-маски, сделать полный выдох, открыть глаза и возобновить дыхание;

· закрепить противогазную сумку на туловище, если это не было сделано раньше.

Порядок надевания ОЗК в виде комбинезона: 

· снять сумку с противогазом, уложить все снаряжение на землю;

· снять плащ в чехле и положить его на землю;

· надеть чулки, застегнуть хлястики и завязать тесьму на брючном ремне;

· надеть плащ в рукава, продеть концы держателей в рамки в низу плаща и закрепить в рамках держателей;

· застегнуть центральные отверстия на центральный шпенек сначала правой, а затем левой пол плаща и закрепить их закрепкой;

· застегнуть полы плаща на шпеньки так, чтобы левая пола обхватывала левую ногу, а правая – правую;

· держатели двух шпеньков, расположенные ниже центрального шпенька, закрепить закрепками;

· застегнуть боковые хлястики плаща на шпеньки, обернув их предварительно вокруг ног под коленями;

· застегнуть полы плаща, оставив незастегнутыми два верхних шпенька, надеть поверх плаща полевое снаряжение и сумку для противогаза;

· надеть противогаз;

· надеть капюшон плаща, застегнуть два верхних шпенька и завернуть рукава плаща;

· надеть перчатки, опустить низки рукавов плаща на краги перчаток, надев петли на большие пальцы.

Порядок надевания легкого защитного костюма Л-1:

· снять снаряжение, уложить на землю

· достать из переносной сумки, растянуть и разместить костюм на поверхности земли или половой поверхности;

· надеть брючную часть комплекта;

· застегнуть хлястики брючной части комплекта;

· пристегнуть бретели комбинезона к брюкам, предварительно перекинув через спину;

· натянуть куртку, капюшон не надевать;

· застегнуть промежуточный крепеж куртки;

· если требуется – надеть ремень;

· надеть противогазную сумку;

· надеть переносную сумку защитного костюма;

· надеть противогаз;

· натянуть капюшон;

· надеть перчатки так, чтобы они надежно прихватили основания ладоней;

· надеть рукавные петельки на большие пальцы обеих рук.

Порядок оценивания 

Победителем состязания считается отряд, выполнивший норматив за наименьшее общее время. Время отсекается по команде «Защитные костюмы надеть, ГАЗЫ!» и по последнему участнику отряда, выполнившему норматив и доложившему о его выполнении.

После остановки времени организатор (судья или инструктор) осуществляет проверку правильности надевания противогаза и защитного костюма, осматривает участников отряда. В случае выявления ошибок или нарушений отряду присваиваются штрафные баллы. При этом, штрафные баллы присваиваются отряду за ошибку одного участника, то есть, если, например, в отряде 5 человек сделали одну и ту же ошибку, за которую присваивается 1 штрафной балл, то отряду присваивается 5 штрафных баллов. За каждый штрафной балл к общему времени отряда прибавляется 10 секунд. 

Штрафные баллы

Штрафные баллы присваиваются отряду за следующие нарушения:

	№ п/п
	Нарушение
	Количество баллов
	Примечание

	При надевании противогаза

	1. 
	При надевании противогаза не закрыты глаза.
	-1
	Оценивается во время выполнения норматива

	2. 
	При надевании не задержано дыхание.
	-1
	Оценивается во время выполнения норматива

	3. 
	После надевания противогаза не сделан полный выдох.
	-1
	Оценивается во время выполнения норматива

	4. 
	При надевании шлем-маска была взята руками не за утолщенные края у нижней части, большие пальцы были не снаружи.
	-1
	Оценивается во время выполнения норматива

	5. 
	Шлем-маска надета с перекосом.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	6. 
	Противогазная сумка не закреплена на туловище.
	-1
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	7. 
	Противогазная сумка утеряна.
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	8. 
	Не извлечен клапан-заглушка воздухозаборного отверстия противогазной коробки.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	9. 
	При надевании шлем-маска была порвана или повреждена.
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	10. 
	Противогазная сумка была повреждена.
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра


	При надевании ОЗК в виде комбинезона

	1. 
	Защитные чулки перепутаны местами.
	-1
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	2. 
	Защитные чулки не зафиксированы на ремне.
	-1
	Оценивается во время выполнения норматива

	3. 
	Концы тесемок не продеты в полукольца по низу спинки плаща либо продеты неверно.
	-1
	Оценивается во время выполнения норматива

	4. 
	Концы тесемок не закреплены.
	-1
	Оценивается во время выполнения норматива

	5. 
	Центральные держатели шпеньков не застегнуты на центральный шпенек и не закреплены либо закреплены неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	6. 
	Неверно застегнуты полы плаща.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	7. 
	Держатели двух шпеньков, расположенных ниже центрального шпенька, не закреплены закрепками или закреплены неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	8. 
	Не застегнуты боковые хлястики плаща на шпеньки либо застегнуты неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	9. 
	Не застегнуты борта плаща либо застегнуты неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	10. 
	Не надето снаряжение, либо надето не поверх плаща.
	-1
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	11. 
	Не надет капюшон либо надет неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	12. 
	Не застегнут хлястик капюшона либо застегнут неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	13. 
	Не надеты перчатки либо надеты неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	14. 
	Не надеты петли на большие пальцы.
	-1
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	15. 
	Утеряны чехлы для плаща и для чулков и перчаток.
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	16. 
	Костюм порван или поврежден (включая шпеньки и хлястики).
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	17. 
	Повреждены чехлы для плаща и для чулков и перчаток.
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	18. 
	Нарушен порядок надевания защитного костюма.
	-3
	Оценивается во время выполнения норматива

	При надевании Л-1

	1. 
	Брючная часть комплекта надета неверно.
	-1
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	2. 
	Не застегнуты хлястики брючной части либо застегнуты неверно.
	-1
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	3. 
	Бретели комбинезона не пристегнуты к брюкам.
	-2
	Оценивается во время выполнения норматива

	4. 
	Бретели комбинезона не перекинуты через спину.
	-2
	Оценивается во время выполнения норматива

	5. 
	Промежуточный крепеж куртки не застегнут.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	6. 
	Не надето снаряжение, либо надето не поверх снаряжения.
	-1
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	7. 
	Не надет капюшон либо надет неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	8. 
	Не застегнут хлястик капюшона либо застегнут неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	9. 
	Не надеты перчатки либо надеты неверно.
	-2
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	10. 
	Не надеты петли на большие пальцы.
	-1
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	11. 
	Утеряна переносная сумка комплекта.
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	12. 
	Костюм порван или поврежден (включая шпеньки и хлястики).
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	13. 
	Повреждена переносная сумка комплекта.
	-5
	Оценивается после выполнения норматива во время осмотра

	14. 
	Нарушен порядок надевания защитного костюма.
	-3
	Оценивается во время выполнения норматива


Отрядное состязание «Выживание в экстремальных условиях»

Состязание проводится в формате поочередного прохождения этапов в составе отряда, в рамках которого участники должны продемонстрировать основные навыки выживания: ориентация на местности, навык постройки временных укрытий, навык вязания туристических узлов, навык разведения различных видов костров, а также знание сигналов бедствия. 

Материально-техническое обеспечение:

· Водонепроницаемое полотно, представленное туристическим тентом или брезентовой плащ-палаткой, в количестве не менее 2 штук;

· Туристическая веревка статическая (диаметр 6 мм) – не менее 25 метров;

· Компас магнитный – не менее 10 шт.;

· Карта местности в количестве, необходимом для проведения состязания, из расчета по одной шт. на отряд;

· Линейка (при необходимости, если на компасе нет линейки) – в количестве не менее 10 шт.;

· Карандаш простой – не менее 10 шт.;

· Карточки с названиями костров в количестве 5шт.;

· Карточки с названиями туристических узлов в количестве 10 шт.;

· Дрова или поленья – в количестве достаточном для разведения 5 костров;

· Палки длиной 40-50 см. – 14 шт.;

· Секундомер – 1 шт.;

· Ручки или карандаши – 10 шт.;

· Пачка бумаги А4 – 1 шт.;

· Малая пехотная лопата (МПЛ) – в количестве не менее 5 шт.;

· Карточки с названиями видов костров в количестве, необходимом для проведения состязания.

Описание состязания:

Состязание включает в себя 4 этапа они проходятся последовательно в следующем порядке:

1. Этап «Костер»;

2. Этап «Земля-воздух»;

3. Этап «Укрытие».

4. Этап «Минное поле»

Этапы располагаются на условно прямой линии на расстоянии 10-15 м. друг от друга. 

Система оценивания:

За выполнение предполагаемого этапом состязания действия отряду присваиваются баллы. В случае если действие было не выполнено, выполнено неверно или выполнено не в полной мере – баллы не присваиваются.

Отряд-победитель определяется по количеству набранных баллов. При равенстве набранных баллов победителем становится отряд, прошедший всю дистанцию за меньшее время. 

ПРИМЕЧАНИЕ: дистанция между элементами этапа носит рекомендательный характер;

Порядок прохождения состязания

Отряд прибывает на стартовую позицию. По команде организатора (судьи или инструктора) «На старт. Внимание. Марш!» отряд начинает движение к первому этапу.
Этап 1. «Костер»

Прибыв на первый этап, отряд делится на пары каждая из которых вытягивает вслепую карточку с наименованием вида костра, который им необходимо выложить из дров или поленьев. При этом, отряду необходимо оформить костровое место, соблюдая правила техники безопасности. Оценивается правильность сборки костра и время (время засекается от начала выполнения задания по окончания сборки последнего костра). По завершению выполнения задания этапа отряд продолжает движение к следующему этапу. За каждый правильно собранный костёр отряду присуждается 10 баллов, максимальное количество баллов за этап – 50 баллов. 

ПРИМЕЧАНИЕ: Участникам предлагаются карточки с названиями пяти видов костров: «колодец», «охотничий», «нодья», «таёжный», «шалаш».

Для подготовки к состязанию отрядам могут быть направлены следующие виды костров: «колодец», «пирамида», «охотничий», «звездный», «нодья», «шалаш», «таежный».

Этап 2. «Земля-воздух»

Площадка для прохождения этапа представляет собой размеченное мелом или специальной лентой площадку 10х10 метров. На этой площадке в произвольном порядке находятся 14 палок длинной 40-50 см. Командир отряда вслепую вытягивает вариант карточки задания, на которой указано значение сигнала. Задача отряда быстро из подручных вариантов выложить сам сигнал. В качестве подручных материалов могут использоваться палки, личные вещи и др. По выполнении задания отряд выдвигается на следующий этап. Оценивается правильность сборки сигнала и время, затраченное на этап. За прохождение этапа даётся 50 баллов.

ПРИМЕЧАНИЕ: отрядам могут быть предложены знаки бедствия, представленные на рисунке № 2:
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Рисунок № 2 – пример знаков бедствия к заданию «Земля-воздух»

Этап 3. «Укрытие»

Отряд прибывает на финальный этап состязания, задача отряда соорудить временное укрытие. Для этого отряду предоставляется водонепроницаемое полотно и веревки. Целесообразно разместить место проведения этапа в близи растущих деревьев, на базе которых и будут создавать укрытие. Оценивается правильность создания укрытия и время, затраченное на задание. Состязание завершается после доклада отряда о выполнении задачи организатору (судье или инструктору), после чего отсчет времени останавливается.

Этап 4.  «Минное поле».

Время пребывания на этапе ограничено до 10 минут (до момента нахождения предметов). Обнаружение мин (металлических предметов) осуществляется с помощью металлоискателя. Команды должны обнаружить мины в количестве 3 штук и обозначить их флажками (извлечь). Этап проводится на минном поле размером 4 х 4 метра. Участвуют 3 человека от команды: 1 – с миноискателем, 2 – со щупом. Участники должны найти три закопанных предмета.
�Адаптировано под соответствующий этап Игры. Жирным выделены команды, подаваемые командиром в образцовом выполнении программы состязания.
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� Сумка противогазная надевается через правое плечо, переносная сумка защитного костюма Л-1 – через левое. Если используется ОЗК, то плащ переносится в чехле за спиной, а защитные чулки и перчатки в чехле на поясном ремне.





